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So., 3.3., 17.3., 24.3. | Sportabzeichen-Aktion 2024 

Im Rahmen unserer Sportabzeichen-Aktion finden an drei Sonntagen im  

März jeweils um 17 – 19 Uhr Prüfungen für Kinder zum Deutschen Sport-

abzeichen statt. Sportabzeichen-Prüfer des Kreissportbundes kommen zu uns 

und führen die Prüfungen durch. Bis zu den Osterferien trainieren wir mittwochs 

um 17.30 – 19 Uhr im MiZi verschiedene Disziplinen aus dem Leistungskatalog 

des DOSB für das Sportabzeichen. Infos und Anmeldung unter Tel. 05541 72226. 

Do., 7.3. | Aktion zum Tag der gesunden Ernährung 
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Gemeinsam schmeckt’s am besten! Anlässlich des Tags der gesunden Ernährung 

lädt der Kneipp-Verein Münden zu einem Koch-Event ein. Wir treffen uns um 

14.00 Uhr im Corvinushaus, Ziegelstraße 16. Zuerst wird gemeinsam gekocht, 

danach werden wir uns das Essen auch gemeinsam schmecken lassen. Für die 

Teilnahme ist eine vorherige Anmeldung erforderlich. Infos und Anmeldung bei 

Gudrun Surup unter Tel. 05541 6392. 

Mi., 20.3. – Sa., 16.4. | Oster-Ferienprogramm für Kinder 

In den Osterferien findet wieder ein buntes Ferienprogramm des MiZi statt. Alle 

Kinder, die Lust auf Akrobatik und gesunde Bewegung haben, können mittwochs 

um 17 – 19 Uhr und samstags um 10 – 12 Uhr zu uns in die Sporthalle Werraweg 

kommen. Gäste sind willkommen. Die Teilnahme ist für alle kostenfrei. Infos und 

Anmeldung beim Kneipp-Verein Münden, Tel. 05541 72226.   
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◼  Kneipp-Aktuell 3-4/2024 | Seite 2 – Fortsetzung 

Fr., 29.3. | Ausflug zum Tierpark Sababurg 

Am Karfreitag machen wir einen Tagesausflug mit dem Linienbus zum  

Tierpark Sababurg. Wir fahren in Kleingruppen mit dem Hessenticket hin  

und zurück. Abfahrt ist um 9.40 Uhr an der Bushaltestelle am Schloss. Die  

Kosten für Busfahrt und Eintritt trägt jeder Teilnehmer selbst, wir nutzen  

so gut es geht Gruppenermäßigungen aus. Bitte Tagesverpflegung mit- 

bringen. Infos und Anmeldung bis zum 25.3. bei Helga Quentin unter Tel. 

05541 9094254 oder im Kneipp-Büro. 
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So., 21.7. | Tagesfahrt zum Zoo Hannover 

Im Sommer machen wir einen Ausflug mit dem 

Reisebus zum Zoo Hannover. Die Fahrt einschließlich 

Eintritt kostet 69 € für Kneipp-Mitglieder und 85 € 

für Nichtmitglieder. Bitte ausreichend Verpflegung 

mitbringen. Infos und Anmeldung bis zum 7.7. bei 

Helga Quentin unter Tel. 05541 9094254 oder im Kneipp-Büro. 

Sa., 24.8. | Ausflug mit Kutschfahrt in die Lüneburger Heide 

Wir fahren wir mit dem Reisebus nach Schneverdingen in der Lüneburger Heide 

und besuchen dort den Heidegarten. Danach machen wir eine etwa 2-stündige 

Kutschfahrt durch die Heide mit Kaffee und Butterkuchen. Der Reisepreis beträgt 

78 € für Kneipp-Mitglieder und 95 € für Nichtmitglieder. Infos und Anmeldung bis 

zum 8.8. bei Helga Quentin unter Tel. 05541 9094254 oder im Kneipp-Büro. 

Bleiben Sie stets aktiv & gesund. 


